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Maja hat nach Ihrem Diplom zur Pflegefachfrau ein Studium zur 
Ingenieurin für Biomedizinische Technik mit Diplom abgeschlossen. 
Nach 2 Jahren Forschungsarbeit an der Uni Rostock wechselte Maja in 
die Pharmaindustrie. Dort arbeitet sie in internationalen Projekten als 
Projektmanagerin und Auditorin. In Bewegung und Sport liebt 
Maja alles was mit Musik stattfindet - Tanz und Group-Training. Unter 
anderem hat sie folgende Ausbildungen abgeschlossen: Aerobic-, Step-
Master-Trainerin, Aero-Dance Instructor, Dipl. Rückentrainerin, Dipl. 
Stretching-Instruktorin, B.CO-Educator und sie ist NLP-Trainerin und 
NLP-Coach. Maja wird  von verschiedenen Ausbildungsorganisationen 
für Conventions und Workshops als Ausbilderin und Referentin 
eingeladen.  
In der star hat Maja, zusammen mit Karin Albrecht das Antara® 
Konzept entwickelt, und umgesetzt. Maja ist Antara®-Ausbilderin und – 
zusammen mit Karin - für die Weiterentwicklung von Antara® 
verantwortlich. 


